


●動画の視聴には大量のデータ（パケット）通信を行うため、携帯・通信キャリア各社にて通信料金が発生します。スマー
トフォン等による視聴は、契約されている通信事業者のパケット通信料定額制の加入契約をしていない場合、通信事業
者から高額な料金を請求される場合がありますので特にご注意ください。

●料金プランにより、データ通信量が一定の基準に達した時点で、通信会社での通信速度制限が行われることがあります。
●視聴には大量のデータ通信を行うため、スマートフォンやタブレットでご視聴の場合は、Wi-Fi環境でのご利用を推奨します。

退職される
みなさんへ

　退職される方向けに、年金制度や退職後の医療保険制度について
わかりやすく説明した動画コンテンツをご用意いたしました。共済
組合のホームページに掲載していますので、ぜひご活用ください。
※2022年4月時点の法令を基に作成しています。
　動画コンテンツの内容は随時更新しています。内容が変わる場合がございますので、
あらかじめご了承ください。

①医療保険制度のしくみ
②退職後に加入する医療保険制度
③任意継続組合員制度

①年金制度の概要
②年金制度の財政方式
③年金額計算の基礎
④老齢年金のしくみ
⑤配偶者にかかわる年金
⑥老齢年金の繰上げ・繰下げ受給

⑦在職中の支給停止
⑧雇用保険法の給付を受けるときの調整
⑨障害給付のしくみ
⑩遺族給付のしくみ
⑪退職等年金給付のしくみ
⑫退職等年金給付の退職年金

⑬退職等年金給付の障害年金・遺族年金
⑭年金の支給について
⑮年金の請求
⑯年金の併給調整
⑰離婚時の年金分割

ご注意ください！

http://www.hiroshimakyosai.jp/movie/index.html
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